
Score 100 – Monte 

21 Dezembro 2019 

 

Informação Geral 

Organização: Associação de Orientação da RAM 

Direção de Prova: Fábio Pereira 

Traçador de Percursos: Fábio Pereira 

 

Regulamento de prova 

Sistema de Controlo 

Será utilizado o sistema eletrónico SportIdent. Os atletas poderão usar o seu 
próprio SI-Card (terão de indicar o número no ato da inscrição) ou pedir à 
organização. Os chips SportIdents cedidos deverão ser entregues 
imediatamente depois da prova ser terminada. 

 

Inscrições 

Data limite para inscrições on-line – 18 de Dezembro de 2019 até às 24h.  

As inscrições devem ser feitas através do orioasis ou em alternativa por mail 
para secretariado@aoram.pt, indicando nome, data de nascimento, número de 
CC/BI. 

Para além desta data, só poderão ser aceites inscrições no secretariado no dia 
do evento até 30 minutos antes do horário previsto para início da prova, sempre 
condicionado à disponibilidade de mapas. Todas as inscrições são gratuitas, 
excepto para atletas não federados, aos quais será cobrada uma taxa de 2€ 
para o seguro desportivo. 

Atletas até 10 anos necessitam de ser acompanhados por um adulto para 
poderem participar. 

 

 



Seguros 

O evento está coberto pelo Seguro de Responsabilidade Civil, apólice 
0151.10002234.000, da companhia de seguros “Generalli – Companhia de 
Seguros S.p.A.”. 

Os atletas federados renovados residentes em território nacional estão cobertos 
pelo Seguro Desportivo da FPO, apólice Nº 0005.00118349.000 da companhia 
de seguros “Generalli – Companhia de Seguros S.p.A.”. 

Os atletas federados não renovados, não federados ou sem Exame Médico 
válido, residentes em território nacional, estão cobertos pelo Seguro Desportivo 
da FPO, apólice Nº 0005.00118350.000 da companhia de seguros “Generalli – 
Companhia de Seguros S.p.A.”. 

 

Sistema de Controlo 

Será utilizado o sistema electrónico SportIdent.  

 

Partidas 

Os mapas serão fornecidos aos participantes, que deverão se juntar na zona de 
partida 5 minutos antes. e terão 1 minuto para planear a sua prova antes de 
partir. 

Os pontos podem ser controlados pela ordem que o atleta preferir, com o 
objectivo de fazer exactamente 100 pontos no menor tempo possível. 
Ultrapassar os 100 pontos leva a desclassificação. A ordenação dos atletas será 
pelo score final, sendo no caso de empate utilizado o tempo final como critério 
de desempate. 

Cada ponto de controlo terá um score proporcional de acordo com a distância a 
ser percorrida e dificuldade de acesso. 

Os atletas têm o tempo máximo de 45 minutos para finalizar o percurso. Após 
este tempo o atleta será desclassificado. 

Em caso de falha do sistema SportIdent, deverá ser picotado um dos quadrados 
de reserva do mapa. 

A prova só termina depois do atleta controlar o ponto de controlo Finish. 

 

 



Outras Informações 

A área do mapa está interdita a treinos/reconhecimentos até ao início da 
competição. Os atletas identificados na área não serão classificados. 

– Recolha de chaves e bagagem no Secretariado; 

– Água potável nas chegadas. 

Escalões 

Idade no final da época desportiva (31 de Dezembro 2019) 

10 e menos – H/D10 Escolas M/F 

11 e 12 – H/D12 Infantis M/F 

13 e 14 – H/D14 Iniciados M/F 

15 e 16  – H/D16 Juvenis M/F 

17,18 – H/D18 Juniores M/F 

18 ou mais – Seniores M/F 

35 ou mais H/D35 – Veteranos 1 

45 ou mais H/D45 – Veteranos II 

55 ou mais H/D55 – Veteranos III 

 

Resultados 

Os resultados oficiais estarão disponíveis logo após a chegada do último atleta. 
Posteriormente os resultados estarão disponíveis no site da AORAM. 

Não haverá entrega de prémios para este evento. 

 

Motivos de desclassificação 

Qualquer praticante será desclassificado se: 

c) Perder o SI-Card; 

d) Chegar para além do tempo limite para a execução da prova (45 minutos); 



e) Provocar danos em áreas privadas ou ajardinadas; 

f) Desrespeitar as normas gerais de proteção da floresta; 

 

Para qualquer assunto omisso neste regulamento, a decisão final cabe ao 
organizador da prova.  



Programa 

21 de Dezembro de 2019  

 

14h15 – Abertura do secretariado do evento 
 
15h00 – Partida em massa do Evento ‘’Score 100’’ 
 
16h00 – Entrega de prémios Taça Pedestro FPO Madeira, Circuito Urbano 
Regional, e Taça Rogaining Madeira 
 
16h30 – Lanche/convívio de fim de época 
 
17h00 – Encerramento do evento 
 


